
スタディ･ダ､ﾝスサークル入会案内

初心者講習会を担当した講師が指導する初級部とプロが指

導する競技部とに分けて活動しています。
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l 練習日；木曜日午後7時15分～8時45分3回/月 ｜

｜ 会場;忠生中学校(第1･3) 忠生市民センター(第2) |
7: 15 7:45 8: 15 8:45

初級部

競技部

《初級部

講師；

費用；

内容；

《初級部：初心者･初級者のレベルに合わせた個人指導》

講師；上石民雄・節子(アマ/スタンダードA級ラテンB級）

費用； 1人につき会費3,000円／月入会金1,OOO円

内容；簡単なステップを覚えながら足やボディの使い方、ホ

ールドを通したリード＆フオローの原理、音楽の取り

方と表現､等のダンスの基本をマスターしていきます。

上達に応じて競技部に進むこともできます。

《競技部：中級者や多年経験者のスキルアップのための指導》

講師；西村弥文先生（プロ/ヨコミチダンスプラザ所属）

費用； 1人につき会費4,000円／月入会金2,OOO円

内容；前半はラテン、後半はスタンダードで美しく踊るため

の正しいテクニックを学びます。中級者でも知らなか

った知識・技術に驚くことがたくさんあります。

その他；カップルでも一人でも大丈夫です。競技者でない人も

多く一緒に練習しています。

◆2018年9月現在の会員数は、初級部5名

競技部12名です。

◆見学は下記に電話して会場までおいでく

ださい。体験レッスンも受けられます。
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※問い合わせ; O42-748-6430 (上石）
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